
FECHA HORA ACTIVIDAD LUGAR APOYA

Lunes 23 de septiembre 9:00 am - 1:00 pm Cuida tu corazón: Tamizaje Riesgo Cardiovascular Campus (salón B110)

Lunes 23 de septiembre 9:00 am - 12:00 m Conoce la app Vive + Campus SURA 

Lunes 23 de septiembre 9:00 am - 3:00 pm
Circuito saludable: pruebas ITS, tamizaje nutricional, 

asesoría en salud mental.
City Secretaría de Salud

Lunes 23 de septiembre 10:00 am - 3:00 pm Trueque saludable: Deja el mal hábito y gana salud Campus y City

Lunes 23 de septiembre 2:00 pm - 5:00 pm Conoce la app Vive + Campus SURA 

Martes 24 de septiembre 9:00 a.m. - 4:30 p.m. Cápsula mental Campus SURA 

Martes 24 de septiembre 8:00 a.m.- 4:00 p.m. Endotour Campus

Martes 24 de septiembre 2:00 pm - 3:00 pm Endometriosis: cuando el dolor NO es normal Auditorío K - Campus

Martes 24 de septiembre 10:00 am - 3:00 pm Trueque saludable: Deja el mal hábito y gana salud Campus y City

Martes 24 de septiembre 10:00 am - 7:00 pm Jornada de donación de sangre City ICBIS

Martes 24 de septiembre 9:00 am - 3:00 pm
Circuito saludable: tamizaje nutricional, asesoría en salud 

mental, asesoría en planificación
Campus Secretaría de Salud

Miércoles 25 de septiembre 10:00 am - 3:00 pm Trueque saludable: Deja el mal hábito y gana salud Campus y City

Miércoles 25 de septiembre 8:00 a.m. - 4:00 p.m. Jornada de donación de sangre Campus Colsanitas

Miércoles 25 de septiembre 9:00 a.m . a 4:30 p.m. Simulador vial y manejo de extintores Campus SURA 

Miércoles 25 de septiembre 2:00 pm - 6:00 pm Cuida tu corazón: Tamizaje Riesgo Cardiovascular City 

Miércoles  25 de septiembre 9:00 a.m.- 4:30 p.m. Capsula mental City SURA 

Jueves 26 de septiembre 9:00 a.m . a 4:30 p.m. Simulador vial y manejo de extintores City SURA 

Jueves 26 de septiembre 10:00 am - 3:00 pm Trueque de emociones - Poli Renace Campus y City

Jueves 26 de septiembre 6:00 p. m. Café para el alma Campus Permanencia

Jueves 26 de septiembre 9:00 am - 12:00 m Todo lo que debes saber sobre anticoncepción Campus Abbott

Pendiente confirmar fecha Pendiente Jornada de Nosotras Campus Nosotras

SEMANA POLISALUDABLE 2024-II (23 AL 26 DE SEPTIEMBRE)


